НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ШКОЛИ ФУТБОЛЬНОГО АРБИТРА
ПЕРШИЙ ЦИКЛ НАВЧАННЯ
ДРУГИЙ МОДУЛЬ
	№
	ТЕОРІЯ. Теми лекцій
	Кількість годин

	1
	Вибір позиції арбітра і асистента арбітра при стандартних положеннях і в ході ігрових епізодів.
	2

	2
	Оптимальна техніка пересування арбітра і асистента арбітра. Теоретична вправа з вибору позиції.
	2

	3
	Базові критерії оцінки єдиноборств у футболі.
	2

	4
	Критерії оцінки і трактування гри рукою.
	2

	5
	Положення «поза грою». Сучасні тенденції трактування Правила 11.
	2

	6
	Методика самооцінки арбітрів з футболу.
	2

	7
	Дія арбітрів при наданні медичної допомоги травмованому гравцеві.
	2

	8
	Жести і сигнали арбітрів з футболу.
	2

	9
	Дія арбітрів перед матчем. Оформлення рапорту арбітра. Робота з регламентуючими документами.
	2

	10
	Консультація перед усним іспитом.
	2

	11
	Теоретичний іспит за підсумками другого модуля навчання
	6

	12
	Тестування з фізичної підготовки.
	2


	№
	ПРАКТИКА
	Кількість годин

	1
	Тренувальні заняття (7)
	14

	2
	Арбітраж футбольних матчів
	За призначенням


Тривалість навчання: 2 місяці.

Кількість лекцій: 9

Консультація: 1

Теоретичний іспит: 1

Тестування з фізичної підготовки.

Тренувальні заняття: 7
Кількість навчальних годин: 42
